HOA DUOC - DUOC LY

Pai thao duong (PTP) la mét bénh gay tang glucose huyét
man tinh do thiéu....tuyét doéi hoac tuong doi.

EED Nudc tiéu cua ngudi binh thuong khéng cé glucose.
A. bung

B. Sai

Tuyén tuy (A) tiét ra hormon insulin.

"3 Insulin khéng dugc dung bang dudng uéng vi insulin bij
dich tiéu héa phan huy.

A. Bidng

B. Sai

Thuéc diéu tri dai thao duong cé tac dung kich thich bai
tiét insulin:

A. Acarbose
B. Glimepirid
C. Metformin

D. Sitagliptin

Thuéc diéu tri dai thao duong cé tac dung uc ché alpha
glucosidase:

A. Insulin
B. Glyburide
C. Acarbose

D. Sitagliptin



Thuéc cé tac dung giong Incretin thudéc nhém tc ché
Dipeptidyl Peptidase-4 la:

A. Insulin
B. Glyburide
C. Acarbose

D. Sitagliptin

EE) Thuéc dong van thu thé GLP-1 lam tang tiét insulin, tc ché
tac dung cua glucagon:

A. Liraglutide
B. Glyburide
C. Acarbose

D. Sitagliptin

EE) Thuoc cé tac dung lam tang su nhay cam cua té bao véi
insulin:

A. Insulin
B. Metformin
C. Acarbose

D. Sitagliptin

Thuéc tc ché chat dong van chuyén Natri-glucose SGLT2
(Sodium Glucose Transporter 2) la:

A. Dapagliflozin
B. Metformin
C. Acarbose

D. Sitagliptin



Tiéu chuan chan doan xac dinh dai thao duodng la:
A. Glucose huyét tuong lic déi >= 7 mmol/L
B. HbA1C >= 6,5%
C. Glucose huyét tuong lic déi >= 11 mmol/L

D. Ca A va B déu ding

(EI"EE) bai thao duong typ 1 con goi la dai thao duong phu thudc
insulin.

A. Budng
B. Sai

Dai thao duong typ 2 con goi la dai thao duong khong phu
thudc insulin.

A. blng

B. Sai

Bénh dai thdo duong gay tang glucose huyét cap tinh:
A. bung

B. Sai

[EI"EE) Bénh dai thao duong gay tang glucose huyét man tinh.
A. bung

B. Sai

Thuéc thuéc nhém sulfonylure diéu tri dai thao duong:

A. Metformin
B. Repaglinide
C. Gliclazid

D. Sitagliptin



Thuéc insulin cé cau truc:

A. Peptid
B. Glucid
C. Lipid

D. Acid amin

EEL) Pinh lugng insulin bang phuong phap:
A. HPLC & budc séng 214 nm
B. bo iod

C. bo bac

D. Chuan do acid base

Pinh tinh insulin bang phuong phap:
A. bo bac

B. Do iod
C. HPLC & buéc séng 214 nm

D. Chuén do acid base

ETELD Insulin tinh khiét c6 thoi gian ban thai ngan (duéi 10
phut).

A. bung

B. Sai

Mot trong nhiing tac dung cua insulin la:
A. Tang glucose huyét
B. Gidm glucose huyét
C. Uc ché tao m&

D. Tang thoai héa protein



Tac dung cua Insulin:
A. Tang glucose huyét, kich thich tao m&, kich thich téng hgp protein
B. Gidm glucose huyét, kich thich tao m&, kich thich téng hgp protein
C. Gidm glucose huyét, trc ché téng hop protein

D. Tang thai trir glucose qua than, Gc ché tao mé

EIEED Insulin cé tac dung giam nong do duong trong mau theo
co cheé:

A. Ngan can phan huy glycogen va tang dao thai glucose

B. Thac day thay phéan glycogen thanh glucose

C. Ngan phan hay lipid

D. Gilp glucose dé tham nhap vao té bao va thic day chuyén glucose

thanh glycogen

EEZD Insulin c6 tac dung giam nong dé duong trong mau theo
co ché:

A. Thidc dady chuyén glucose thanh glycogen va tang dao thai glucose

B. Thuc day phan huy glycogen thanh glucose va lam cham hap thu
glucose & ruét non

C. Gilp glucose dé thdm nhéap vao té bao va thidc ddy chuyén glucose
thanh glycogen

Loai hormon tuyén tuy déi khang véi tac dung cua insulin
la:

A. Lipocain
B. Somatostatin
C. Glucagon

D.CaAvaB



Chi dinh cua insulin la:
A. Ddi thdo dudng typ 1
B. Dai thao dudng typ 2
C. Déi thao dudng thai ky

D. Tat ca déu didng

Insulin cé chi dinh ngay lan dau trong diéu tri dai thao
duong khi:

A. HbA1C trén 4,0% va muc glucose huyét Itc déi trén 5,0 mmol/I
B. HbA1C trén 6,0% va muc glucose huyét luc déi trén 7,0 mmol/I
C. HbA1C trén 6,5% va muc glucose huyét lic déi trén 11,0 mmol/I

D. HbA1C trén 9,0% va muec glucose huyét lic déi trén 15,0 mmol/I

Thuéc duoc chi dinh cho bénh nhan dai thao duong thai
ky:

A. Gliclazid
B. Glibenclamid
C. Insulin

D. Metformin

Insulin lam giam glucose huyét vi ly do sau:

A. Gilp glucose dé xam nhap vao té bao
B. Thuc day chuyén glucose thanh glycogen
C. Tang chuyén acid amin thanh glucose

D. Ca A va B déu ding



Tac dung khéng mong muén thuong gap va nguy hi€m cua
insulin la:

A. Teo mé md&
B. Ha duong huyét
C. Tang dudng huyét

D. Di Ung

EMEED Mot trong nhiing tac dung khéng mong mudn cua insulin:
A. Giam can
B. BOc vai thai nhi
C. Teo m6 md/phi dai m6é ma tai cho tiém

D. Budn ngu

Mot trong nhitng tac dung khéng mong muén cua Insulin:

A. Gay suy gan
B. Gay suy than
C. Ha duong huyét

D.CaAvaB

EETEED Insulin duoc chi dinh cho bénh nhan dai thao duong:

A. Man cam véi thudc
B. Suy gan, suy than nang
C. bong kinh

D. Phu n(t c6 thai



Insulin dugc chi dinh cho bénh nhan dai thao duong:

A. Phu n{r cho con bu
B. Tién s bénh tim nang
C. bdng kinh

D. Viém gan man kém xo gan mat bu

ETEED Piéu kién bao quan cua cac ché pham insulin la duéi 25°C.
A. blng

B. Sai

Insulin ché pham tiém duogc bao quan:
A. O nhiét do thuong

B. O nhiét dé 2°C dén 8°C
C. @ nhiét d6 < 0°C

D. Nhiét d6 >25°C

Puong dung cua insulin cho bénh nhan dai thao duong:

A. U6ng
B. Tiém duéi da
C. B6i ngoai da

D. bat truc trang

Puong dung cua insulin thuong dugc su dung:
A. Tiém dudi da
B. Tiém bap
C. Tiém tinh mach

D. Truyén tinh mach



Véi nguoi phai tiém insulin hang ngay vi tri tiém thuong
la:

A. Tay
B. Chan
C. Moéng

D. Bung

EMEL) Cac thuéc nhém Sulfonylure thé hé 2 cé tac dung giam
duong huyét tét hon thé hé 1.

A. bung

B. Sai
EEY Nhom Sulfonylure giam duong huyét duogc viét tat bai 2
A. SU.

{EMEE) Tinh chat chung cua cac sulfonylure diéu tri dai thao
duong la:

A. C6 tinh acid yéu
B. C6 kha nang hap thu UV, IR
C. Dé bi thuy phan trong méi truong kiém

D. Tat ca déu didng

EILED Pinh tinh cac sulfonylure bang phuong phap chung:

A. Bun néng dung dich ché phdm dén 60°C r6i thém dung dich thay
ngan (ll) acetat sé xuat hién tda trang

B. Do nang suat quay cuc véi dung dich natri carbonat
C. Thay phan trong moéi trudng kiém gidi phédng NH3 lam xanh gidy quy

D. Tat cd déu dung



Pinh tinh cac sulfonylure bang phuong phap chung:

A. Thay phan trong méi trudng kiém giai phong NH3, hai bay 1&n c6 mui
dac trung va lam xanh gidy quy

B. Tac dung véi alpha naphtol trong kiém va natri hypobromid c6 mau
hong

C. Do nang suat quay cuc véi dung dich natri carbonat 1,4% la +19°
dén +24°

5 Pinh lugng cac sulfonylure bang phuong phap chung la:
A. Po kiém, do phé UV, HPLC

B. Do bac, do phé UV, HPLC
C. Bo phéd IR, phd UV, HPLC

D. Do acid, do phé UV, HPLC

Tac dung chung cuta sulfonylure:

A. Kich thich té bao beta ddo tuy tang sdn xuat insulin

B. Tang s6 lugng receptor cuda insulin & cac té bao

C. Uc ché& nhe tac dung cua glucagon

D. Tat ca déu didng
Nhém sulfonylure khéng con tac dung giam duong huyét
khi co thé khong con kha nang tiét insulin.

A. bung

B. Sai
Insulin khong con tac dung gidam duong huyét khi co thé
khong con kha nang tiét insulin.

A. Budng

B. Sai



Chi dinh cua cac sulfonylure la:
A. Dai thdo dudng typ |
B. Dai thao duong typ Il
C. Déi thao dudng thai ky

D. Suy tuy

{EETEL) Chi dinh cua cac sulfonylure la:
A. Dai thdo dudng typ 1
B. Dai thao duong thai ky
C. bdi thao duong typ Il kem suy gan, suy than

D. Tat cd déu sai

Cac sulfonylure duoc chi dinh trong truong hop:
A. Ddi thdo dudng typ 1

B. Dai thao dudng thai ky
C. Pai thdo duong typ Il nhung tuyén tuy van con hoat déng

D. Dai thao dudng typ Il kem suy gan, suy than

E"E Glibenclamid thudéc nhém sulfonylure thé hé:
Al



Cac sulfonylure duoc chi dinh cho bénh nhan dai thao
duong:

A. Bi thtra can
B. Tuyén tuy khéng con hoat déng
C. Tuyén tuy con hoat déong nhung khong tiét da insulin

D. Typ |

EME) Tac dung khong mong mudn chung cua cac sulfonylure la:
A. Ha dudng huyét, réi loan tiéu hoda
B. Ha duong huyét, réi loan tiéu hda, réi loan than kinh, dj iing
C. Ha duong huyét, loét da day

D. Ha dudng huyét, loét da day, di ing

Chéng chi dinh cua cac sulfonylure la:
A. Bdi thdo dudng typ 2, phu nit cé thai, suy gan, than
B. Dai thdo duong typ 1, phu nir cé thai, suy gan, than
C. Pai thao duong typ 2, phu nit cé thai, nguai cho con bu

D. Bai thdo duong thai ky, suy tim

EETE) Biét duoc cua gliclazid la:
A. Glyburid
B. Diamicron

C. DiaBeta

D. Novo-glyburid



Biét duogc cua glibenclamid la:

A. Diamicron
B. DiaBeta
C. Novo-glyburid

D. Ca B va C déu ding

EMEL) Tinh chat cua gliclazid la:
A. Chi c6 tinh base

B. Chi c¢6 tinh acid
C. C6 cé tinh acid va base

D. Tat cd déu sai

Gliclazid dugc dinh lugng bang phuong phap do acid trong
moi truong khan véi dung mai la:

A. Dimethylformamid
B. Ethanol

C. Acid acetic

Tac dung cua gliclazid la:
A. Tang duong huyét
B. Ha duong huyét
C. Gidm cholesterol mau

D. Ha huyét ap

E3D Thuéc dugc uu tién diéu tri khéi dau trong dai thao duong
typ 2 la:

A. Gliclazid
B. Glibenclamid
C. Metformin

D. Insulin



Thuéc duoc uu tién diéu tri khéi dau cho bénh nhan dai
thao duong khong phu thudc insulin:

A. Insulin
B. Glibenclamid
C. Acarbose

D. Metformin

[E'ED Metformin la thuéc diéu tri dai thao duong thuéc nhom:
A. SU

B. TZD
C. Biguanid

D. Thudc Gc ché DPP-4

Pinh tinh metformin bang phuong phap:
A. Bo phé IR, TLC, dun ché& phdm va&i NaOH gidi phdéng NH3

B. Do ph6 UV, TLC, dun ché pham véi NaOH gidi phdng NH3
C. Po ph6 UV, do gbc quay cuc, phan ing véi ANO3

D. Do phé IR, do géc quay cuc, do nhiét dé nédng chay

& Tinh chat caa metformin la:

A. Tinh acid cta HCI két hop, tinh base va dé bj thay phan ctia nhém
biguanid

B. C6 nhdm amin thom bac 1

C. C6 C bat doi

Pinh lugng metformin bang phuong phap:
A. bo UV

B. Do acid trong moéi truong khan hoac do kiém trong méi truéng nudc

C.Dbo IR

D. bo iod



Biét dugc cua metformin la:

A. Glucophage
B. Glyburid
C. Diamicron

D. Januvia

Metformin khong cé tac dung:

A. Giam glucose huyét
B. Gidm cholesterol toan phan
C. Lam cham hap thu glucose & rudt

D. Gay tang can

Uu di€m cua metformin khi sit dung cho bénh nhan dai
thao duong typ 2 la:

A. Thuéc lam gidm glucose huyét (GH) nhung khéng gay ha GH
B. Khong gay tang can
C. Metformin con lam gidm cholesterol mau

D. Tat ca déu didng

Tac dung khéng mong muén cua metformin la gay:
A. Loét da day

B. HGi chirng xanh xam & tré nhé
C. Tiéu chay

D. Hédng men rang



Chéng chi dinh cia metformin:
A. Suy than, suy tim nang
B. Man cam vaéi thuéc
C. Ca A va B déu sai

D. Ca A va B déu ding

Puong dung cua metformin:

A. Tiém tinh mach
B. Tiém bap
C. Tiém dudi da

D. Ubng

Acarbose la thuéc diéu tri dai thao duong thuéc nhém:

A. Insulin
B. Cac chat Uc ché alpha glucosidase
C. Cac sulfonylurea

D. Thu6c tac dung gidng incretin

Biét dugc cua acarbose la:

A. Glucophage
B. Glucobay
C. Diamicron

D. Januvia

Liraglutide la thuéc tac dung giéng incretin thuéc nhém:
A. Thubéc déng van thu thé GLP-1

B. Thudc Uc ché DPP-4
C. Uc ché alpha glucosidase

D. Cac Thiazolidindion



Sitagliptin la thuéc c6 tac dung giéng incretin thudc
nhom:

A. Thuoc déng van thu thé GLP-1
B. Thudc Uc ché DPP-4
C. Uc ché alpha glucosidase

D. Cac Thiazolidindion

Pioglitazone la thuéc lam tang su nhay cam cua té bao véi
insulin thuéc nhom:

A. Cac Sulfonylure

B. Céac thiazolidindion
Nhém thiazolidindion giam duong huyét duoc viét tat boi
3 chit cai in viét lién nhau la.....

A.TZD

Metformin la thudéc lam tang su nhay cam cua té bao vaéi
insulin thuéc nhom:

A. Cac Sulfonylure
B. Cac Thiazolidindion
C. Céc Glinides

D. Cac Biguanid

Repaglinide la thudc kich thich bai tiét insulin thudc
nhom:

A. Cac Sulfonylure
B. Cac Thiazolidindion
C. Cac Glinides

D. Céac Biguanid



Tac dung cua acarbose la:
A. Ha huyét ap
B. Lam cham hap thu carbohydrat & ruét
C. Tang dudng huyét

D. Loi tiéu

KX Chi dinh cua acarbose la:
A. Dai thdo dudng typ 1

B. Loét da day, ta trang
C. bai thao duong typ 2

D. Tang huyét ap

Tac dung khéng mong muén cua acarbose la:

A. Loét da day, té trang
B. Sinh bung, day hai, di ngoai phan long
C. Cham phat trién xuong, rang

D. Miéng c6 vi kim loai

Chong chi dinh cta acarbose la:

A. Quéd man vdi acarbose
B. Bénh ly duong rudt (viém, loét), nguodi dé bj thoat vi
C. Suy gan, tang men gan, phu n{r cé thai, cho con bu

D. Tat ca déu didng

Uéng acarbose vao thoi diém:
A. Sau an 2 tiéng
B. Ngay trudc an hoac ngay sau miéng an dau tién
C. Truéc an 1 tiéng

D. Truéc khi di ngu



Glucobay la biét dugc cua:
A. Gliclazid

B. Glipirid

C. Acarbose

D. Metformin
Tén chung qudc té cua cac thuéc giam duong huyét uc ché
DPP-4 thuong c6 duoi:

A.ld

B. Glinid

C. Gliptin

D. Gliflozin

Thudc cé tac dung gidng Incretin thudéc nhém uc ché
Dipeptidyl Peptidase-4 la:

A. Repaglinid

B. Liraglutid

C. Sitagliptin

D. Dapagliflozin
Thudc diéu tri dai thao dudng thuéc nhém tc ché chat
dong van chuyén glucose-natri la:

A. Repaglinid

B. Liraglutid

Thuéc diéu tri dai thdao duong thuéc nhém dong van thu

thé GLP-1 la:

A. Repaglinid

B. Liraglutid



Insulin 1a hormon do tiéu dao Langerhans (A) cta tuyén
tuy tiét ra....

A. Langerhans.
PE€ kéo dai tac dung, thuong bao ché insulin duéi cac dang
phoi hop vai:

A. Bong va benzathin

B. Sat va hemoglobin

C. Sat va albumin

D. Kém va protamin

Do c6 nhan azabicyclooctyl nén gliclazid cé tinh......... kha
manh:

A. Oxy héa
B. Khur
C. Acid
D. Base

EE) PE€ han ché tac dung khéng mong muén gay roéi loan tiéu
héa cua metformin cé thé dung cach:

A. Dung liéu thap tang dan, uéng sau bira an
B. DUng liéu cao ngay tu dau
C. Dung dang phdng thich cham
D. Ca A va C déu ding
Metformin khéng con tac dung gidam duong huyét khi co
thé khéng con kha nang tiét insulin.
A. Budng

B. Sai



Nhém thiazolidindion khéng con tac dung giam duong
huyét khi co thé khéng coén kha néang tiét insulin.

A. blng

B. Sai

Gliclazid duogc dinh luong bang phuong phap do acid trong
mdéi truong khan véi chat chuan la

A. acid percloric.

Tac dung cta thudc dapagliflozin:
A. Tang glucose huyét
B. Gidm glucose huyét do tang bai tiét qua than
C. Gidm cholesterol mau

D. Kich thich tuyén tuy bai tiét insulin

EI"EE) Tac dung cua thudc Liraglutide:
A. Tang bai tiét glucose qua 6ng than
B. Kich thich tuyén tuy bai tiét insulin
C. Duy tri tdc dung cua incretin va khéng lai tac dung cta DPP-4

D. Uc ché su hap thu glucose & rudt

Tac dung khéng mong muén thuoéng gap cua thuéc
dapagliflozin la:

A. Loét da day, ta trang
B. Nhiém trung duong tiét niéu
C. Hong men rang

D. Tang cholesterol mau



Tinh trang khang insulin dugc thay & hau hét cac bénh
nhan dai thao duong:

A. Typ 1
B. Typ 2
C. Thai nghén

D. Thé dac biét

Muén tu tao bai trdc nghiém nhu thé nay?
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