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Dao dong diéu hoa la dao déng trong dé li do cua vat la
mot ham

A. bac nhat cda thoi gian.

B. cosin (hoac sin) cla thdi gian.
C. bac hai cua thoi gian.

D. hang sé.

Phuong trinh dao déng diéu hoa c6 dang $x =
A\cos(\omega t + \varphi)$. Pai luong $A$ duoc goi la

A. tan s6 goc.
B. pha ban dau.
C. bién d6 dao dong.

D. li dé.

E"E) Trong dao ddong diéu hoa, van toc cua vat
A. luén cung pha vai li do.
B. sé6m pha $\frac{\pi}{2}$ so vai li do.
C. tré pha $\frac{\pi}{2}$ so vai li do.

D. ngugc pha vdéi li do.

Gia téc cua vat dao déng diéu hoa
A. luén cung pha vdai li do.
B. lubn nguogc pha véi li do.
C. sém pha $\frac{\pi}{2}$ so véi li do.
D. tré pha $\frac{\pi}{2}$ so vdi li d6.



MGéi lién hé giira gia téc $a$ va li dé $x$ trong dao dong
dieu hoa la

A. $a = \omega x$.
B. $a = -\omega x$.
C. $a = -\omega™2 x$.

D. $a = \omega™2 x$.

E Mot vat dao dong diéu hoa cé phuong trinh $x = 5\cos(4\pi
t - \frac{\pi}{3})\,cm$. Bién dd va tan sé goc lan luot la

A. $5\,cm; 4\pi\,rad/s$.
B. $4\pi\,cm; 5\,rad/s$.
C. $5\,cm; 4\,rad/s$.

D. $4\,cm; 5\pi\,rad/s$.

Mot vat dao dong diéu hoa véi phuong trinh $x = 2\cos(10t
+ \frac{\pi} {4})\,cm$. Chu ki dao dong la

A. $10\,s5%.

B. $\frac{\pi} {5}\,s$.
C. $5\pi\,s$.

D. $0,2\pi\,s$.

Tan s6 dao dong diéu hoa c6 céng thuc
A. $f = \frac{2\pi}{\omega}$.
B. $f = \frac{\omegal}{2\pi}$.
C. $f = 2\pi\omega$.

D. $f = \frac{1}{2\pi\omega}$.



Toc dd cuc dai cua vat dao dong diéu hoa co6 bién do $AS,
tan so goc $\omega$ la

A. $A\omegas.
B. $A\omega™2%.
C. $\frac{A}{\omega}s.

D. $A™2\omega$.

EIED) Gia toc cuc dai cha vat dao dong diéu hoa la
A. $A\omegas.
B. $A\omega"™2%.
C. $\frac{A}{\omega}$.

D. $A~2\omega$.

Hé thuc ddc l1ap véi thoi gian cua dao déng diéu hoa la
A. $A™2 = x"2 + \frac{v"2}{\omega™2}$.
B. $A"2 = x"2 + v™2\omega™2$.
C. $A™2 = x"2 - \frac{v"2}{\omega™2}$.

D. $A™2 = v"™2 + \frac{x"~2}{\omega"™2}$%.

ETEE) Trong mot chu ki dao dong, quang duong vat di duogc la
A. $AS.
B. $2A%.
C. $4A%.

D. $8AS.



Trong dao dong diéu hoa, dong nang va thé nang bién
thién tuan hoan véi chu ki

A. bang chu ki dao dong.
B. bang nlra chu ki dao dong.
C. bang hai lan chu ki dao dong.

D. khéng bién thién.

ZI"EY) Co nang cua vat dao déng diéu hoa dugc tinh bang
A. $W = \frac{1}{2}kx"2%.
B. $W = \frac{1}{2}mv"™2%.
C. $W = \frac{1}{2}kA"2%.
D. $W = kA" 2S.

Mot vat dao dong diéu hoa véi bién do $4\,cm$, tan sé
goc $2\,rad/s$. Toc do cuc dai la

A. $2\,cm/s$.
B. $4\,cm/s$.
C. $8\,cm/s$.

D. $16\,cm/s$.

Con lac 16 xo gom vat nhé khéi lugng $m$ gan véi 16 xo do
ciring $k$. Tan so6 goc dao dong la

A. $\omega = \sqrt{\frac{k}{m}}$.
B. $\omega = \sqrt{\frac{m}{k}}s.
C. $\omega = \frac{k}{m}$.
D. $\omega = \frac{m}{k}$.



Chu ki dao déng cua con lac 16 xo la
A. $T = 2\pi\sqrt{\frac{m}{k}}$.
B. $T = 2\pi\sqrt{\frac{k}{m}}$.
C. $T =\frac{1}{2\pi}\sqrt{\frac{k}{m}}$.
D. $T = \frac{1}{2\piNsart{\frac{m}{k}}$.

ZI"ET) Tan s6 dao dong cua con lac 16 xo la
A. $f = \frac{1}{2\piH\sqart{\frac{k}{m}}$.
B. $f = \frac{1}{2\piN\sqrt{\frac{m}{k}}$.
C. $f = 2\pi\sqrt{\frac{k}{m}}$.
D. $f = 2\pi\sqrt{\frac{m}{k}}$.

Mét con lac 16 xo c6 $k = 100\,N/m$, $m = 1\,kg$. Chu ki
dao dong la

A. $\frac{\pi} {5}\,s$.
B. $5\pi\,s$.

C. $10\pi\,s$.

D. $\frac{1}{5\pi}\,s$.

EI"EL) Mot con lac 16 xo c6 $k = 40\,N/m$, $m = 0,1\,kg$. Tan sé
goc la

A. $20\,rad/s$.
B. $2\,rad/s$.
C. $10\,rad/s$%.

D. $40\,rad/s$.



Luc kéo vé trong dao ddéng ctia con lac 16 xo cé biéu thuc
A. $F = -kx$.
B. $F = -kAS.
C. $F = kx$.
D. $F = m\omega™2 x$.

Poi véi con lac 10 xo treo thang ding, tai vi tri can bang lo
xo dan mot doan $\Delta I$. Chu ki dao dong duogc tinh bang

A. $T = 2\pi\sgrt{\frac{\Delta I} {g}}$.
B. $T = 2\pi\sqrt{\frac{g} {\Delta I} } $.
C. $T = 2\pi\sgrt{\Delta | g}$.

D. $T = 2\pi\sqrt{\frac{1}{\Delta | g}}$.

XD Mot con lac 10 xo treo thang ding cé d6 dan tai vi tri can
bang la $10\,cms$. Lay $g = 10\,m/s”~2$. Chu ki dao ddng la

A. $0,2\pi\,s$.
B. $0,4\pi\,s$.
C. $0,1\pi\,s$.
D. $0,2\,s%.

Co nang cua con lac 1o xo dao dong diéu hoa dugc bao
toan va bang

A. $\frac{1}{2}kA"2%.
B. $\frac{1}{2}mv~"25.
C. $\frac{1}{2}kx"2%.
D. $kA$.



Trong con lac 16 xo nam ngang, luc dan héi tac dung Ién
vat

A. ludn cung chiéu véi chiéu chuyén dong.

B. luén hudng veé vi tri can bang.

C. luén ngugc chiéu véi chiéu chuyén dong.

D. c6 do 16n khong doi.
EI"ET) Mét con lac 16 xo c6 khéi lugng $m = 200\,g$, d6 cing $k
= 80\,N/m$. Chu ki dao dong la

A. $\frac{\pi}{10}\,s$.

B. $\frac{\pi}{20}\,s$.

C. $\frac{2\pi}{10}\,s$.

D. $\frac{10} {\pi}\,s$.

Mot con lac 16 xo dao dong véi bién do $A$. Khi vat & vi tri
bién, dong nang va thé nang lan luot la

A. cuc dai, cuc tiéu.
B. cuc tiéu, cuc dai.
C. bang nhau.

D. déu cuc dai.

Mot con lac 1o xo dao déng véi bién do $As. Khi vat & vi tri
can bang, dong nang va thé nang lan luogt la

A. cuc dai, cuc tiéu.
B. cuc tiéu, cuc dai.
C. bang nhau.

D. déu bang khéng.



Do cirng tuong duong cua hai 16 xo ghép néi tiép c6 do
cing $k_1$, $k_2$ la

A $k =k 1+ k 2%.
B. $k = \frac{k 1 k 2}{k_1 + k_2}5.
C. $k = k_1-k 2.

D. $k = \frac{1}{k 1 + k_2}%.

ETEL) PO cuiing tuong duong cua hai 16 xo ghép song song c6 do
cung $k_1%, $k 2% la

A. Sk =k 1+ Kk 2%.
B. $k = \frac{k 1 k 2}{k_1 + k 2}$.
C.$k =k 1-k 2.

D. $k = \frac{1}{k 1 + k_2}%.

Muén ty tao bai trac nghiém nhu thé nay?
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